
CONSULTORIO FAMILIARE SANT’ANDREA 

Via Giardini Garibaldi 3L - Iseo

PERCORSO GRATUITO CON ISCRIZIONE OBBLIGATORIA lasciando SMS o messaggio WA al 366/9080289 o chiamando il 030/3774742 

CURA E ALLATTAMENTO DEL BAMBINO

Ogni GIOVEDì dalle ore 09.00 alle 12.00  SU PRENOTAZIONE*

sono previsti degli incontri informativi condotti dall’ostetrica, sulle diverse tematiche che riguardano il neonato nel primo anno di vita.

Gli operatori sono a disposizione delle mamme per affrontare temi quali:

• l’allattamento al seno; • l’alimentazione artificiale;

• la cura del seno durante l’allattamento; • la cura del neonato;

• le coliche e il pianto del neonato; • l’aumento ponderale e staturale del neonato;

• lo svezzamento e la prima pappa; • l’orientamento nella rete dei servizi.

All’interno degli incontri viene dato spazio alla discussione, alla condivisione e all’accoglienza di eventuali dubbi, domande o necessità della singola mamma,

ma anche al confronto fra mamme per offrire l’opportunità di condividere le proprie esperienze personali.

Durante ogni incontro viene garantita la possibilità di pesare il proprio bambino e monitorarne la crescita.
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